
 
Ludowy Uczniowski Klub Sportowy „PRĄTNICZANKA” w Prątnicy 

Zespół Szkół w Prątnicy, 14-260 Lubawa 

Załącznik nr 1 

SPORTOWY FESTYN RODZINNY  

„PRĄTNICA CUP” 

realizowany w ramach konkursu 

Inicjowanie powszechnej aktywności fizycznej poprzez wyróżnienie najlepszych 

projektów realizowanych w środowisku wiejskim 

 

…………………………………………………………………………………………………………… 

(Sołectwo) 

 

Nazwa konkurencji Imię i Nazwisko reprezentanta sołectwa 

Turniej Piłki Nożnej  

6-cio osobowej  
(dzieci urodzone w latach 

2003-2009, mogą być 

drużyny mieszane, dzieci 

muszą być mieszkańcami 

sołectwa) 

  

  

  

  

  

Skoki przez skakankę na 

czas  
(startuje sołtys lub członek 

Rady Sołeckiej) 

 

Rzut lotką do tarczy z 

odległości 2,5 metra 
(drużyna składa się z 

czterech osób, dwie osoby 

urodzone do 2003 roku 

(włącznie) oraz dwie osoby 

urodzone po 2003 roku, 

mieszkańcy sołectwa) 

Do 2003 
 

Do 2003 
 

Po 2003 
 

Po 2003 
 

Konkurencja rodzinna – 

sztafeta 

(ojciec, matka, dziecko 

urodzone od 2002 roku 

(włącznie) z danego 

sołectwa) 

Dziecko  

Matka  

Ojciec  

Drużynowy Dwubój Do 2003 
 



Rekreacyjny  

(dwie osoby urodzone do 

2003 roku (włącznie) oraz 

dwie po 2003 roku, 

mieszkańcy sołectwa) 

Do 2003 
 

Po 2003 
 

Po 2003 
 

Wyciskanie odważnika 

16,5 kg  

(sołectwo reprezentuje jedna 

osoba) 

 

Bieg na nartach 

(czterech zawodników – 2 

kobiet oraz 2 mężczyzn z 

sołectwa 

  

  

Przeciąganie liny 

(startuje 5 osób z sołectwa – 

3 chłopców + 2 dziewczyny, 

dzieci urodzone w latach 

2003-2009) 

  

  

  

 

Zapoznałem się z regulaminem zawodów oraz w pełni akceptuje zawarte w nim informacje.  
 

 

 

………………………………..…                                                        …………………………….. 
            (pieczątka sołectwa)                                                                              (czytelny podpis sołtysa) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   


