Drodzy diecezjanie!

Znalezlismy si¢ w wyjatkowej 1 bardzo trudnej sytuacji, ktéra wzywa nas do zaufania Bogu,
ale rowniez do czujnos$ci, roztropnosci 1 walki z zagrozeniem. Wobec epidemii respektowanie
przepisOw wydanych przez stosowne shuzby publiczne jest wyrazem troski o zdrowie innych i
wlasne oraz realizacja przykazania mitosci blizniego. Dlatego w zwigzku z wprowadzeniem stanu
zagrozenia epidemicznego w Polsce, stosujgc si¢ do rozporzadzen organdow panstwowych z 13 marca
br. oraz nawigzujac do stanowiska abpa Stanistawa Gadeckiego, Przewodniczacego Konferencji
Episkopatu Polski, zalecam, aby podczas kazdej Mszy $wigtej i nabozenstw wewnatrz ko$ciola
mogto przebywaé maksymalnie 50 oso6b. Eucharystia jest szczytem i zrédtem zycia Kos$ciota, dlatego
Jej sprawowanie jest tak wazne, jednak nadzwyczajna sytuacja oraz troska o zdrowie i zycie wlasne i
innych pozwala na modlitwe w domu 1 tgcznos¢ duchowa ze swigtyniami. Kazda Msza §wigta, nawet
bez udzialu wiernych, jest zawsze modlitwa catego Kosciota.

Pisz¢ to z drzeniem serca, ale w poczuciu odpowiedzialnosci za Kosciolt. Wobec decyz;ji
wiladz $wieckich, ktorych nie wolno ignorowaé, zachgcam do skorzystania z udzielonej wczesniej
dyspensy od obowigzku uczestnictwa w niedzielnych i $wigtecznych Mszach $wigtych. Prosze o
duchowa Iaczno$¢ ze wspolnota Kosciota za posrednictwem transmisji w $rodkach spotecznego
przekazu.

Nie oznacza to jednak, ze mozemy zrezygnowac z praktyk religijnych i1 chrze$cijanskiego
przezywania niedzieli. Wrecz przeciwnie! Sytuacja, w ktoérej si¢ znalezliSmy, jest wezwaniem do
podjecia konkretnej i zarliwej walki duchowej — za siebie i za innych. Prosz¢ o modlitwe w domach i
rodzinach. Niech rodzice zadbaja o modlitwg dzieci 1 mlodziezy! Czas epidemii to dla nas
sprawdzian dojrzato$ci chrzescijanskiej 1 wiary. Zachgcam do rodzinnej modlitwy rézancowej, drogi
krzyzowej oraz domowego rozwazania Pisma $wietego. Pomoca w naszym zyciu duchowym moga
by¢ rowniez telewizyjne 1 radiowe transmisje Mszy $wigtych, rekolekcje internetowe oraz wiele
innych propozycji, z ktérych mozemy korzysta¢ w domu.

Przypominam, ze nadal obowigzuja zalecenia Komunikatu Rady Stalej Konferencji
Episkopatu Polski dotyczace srodkow ostroznosci i1 praktyk religijnych. Bardzo prosz¢ o solidarno$¢
z osobami starszymi i potrzebujacymi, np. poprzez pomoc w zakupach.

Zachg¢cam kaptanow i osoby zycia konsekrowanego, aby kazdego dnia o godzinie 20.30 — bez
udzialu wiernych — odmawiali w kos$ciotach lub kaplicach roézaniec w intencji osob chorych oraz
tych, ktorzy si¢ nimi opiekuja, jak rowniez stuzb medycznych i sanitarnych, a takze o pokdj serc 1
faske¢ nawrocenia. Prosze wiernych, aby w tym samym czasie w swoich rodzinach odmawiali
rozaniec w duchowej tacznosci z kaptanami.

Diecezje powierzam opiece Matki Bozej Nieustajgcej Pomocy, zapewniam o modlitwie i z
serca btogostawig.
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